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Pen due
“Un pizzico di sale” & nelax

la luce soffusa e il solo rumore dell’acqua
un bagno nella piscina sinuosa, i getti cervicali,
i nuoto contro corrente,
gli stimolanti benefici dell'idromassaggio
nel thermarium vi avvolgeranno
il calore secco della sauna e i vapori del bagno turco;
la cascata di ghiaccio per darvi ristoro,
sulla panca calda vi potrete distendere e rilassare
e infine la pioggia finissima calda e fredda
della doccia emozionale virinfrescherd
e le luci ed i profumi creeranno piacevoli sensazioni
( durata percorso spa 1 ora)

e nella stanza del sale
un luogo accogliente nel quale
frascorrere un piacevole momento direlax
respirando tutti gli elementi benefici che solo al mare puoi fare tuoi...
per diminuire lo stress, per avere effetti positivi sul sonno,
per alleviare i fastidiosi disturbi dell’apparato respiratorio e della pelle
...40 minuti come 3 giorni al mare

e ancora...
per Lei AqQuamood... piccoli pesci...
Levigano la tua pelle...

Rigenerano le tue mani...e i tuoi piedi
per Lui... AQquamassage
15 minuti di benefico massaggio con 36 getti d'acqua
che scorrono lungo tutto il corpo,
dalla punte dei piedi al collo, senza bagnare)

Durata 2 ore circa
Costo euro 100,00
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